
Записаться в летнюю образовательную школу или лагерь по интересам (математика, биология, IT, экономика).
Поучаствовать в мастер-классах — кулинарных, творческих, технических.

Выучить основы первой помощи.

Принять участие в интернет-олимпиаде или конкурсе проектов.

Найти летнюю подработку или стажировку (волонтёрство, помощь в кафе, лагере, кружке).
Помочь организовать районное или школьное мероприятие.

Попробовать себя в качестве вожатого, аниматора или помощника преподавателя.
Участвовать в экскурсиях, турпоездках и путешествиях по России и ближнему зарубежью.
Исследовать свой город — устроить мини-квест для друзей, найти новые места и интересные локации.
Общаться с новыми людьми, завести друзей в лагерях и поездках.

Прокачать иностранный язык — с помощью онлайн-уроков, языковых лагерей, кружков, общения с иностранцами.
Пройтись по бесплатным онлайн-курсам: программирование, дизайн, финансовая грамотность и так далее.
Освоить новые приложения и цифровые сервисы, которые пригодятся в учёбе.

Начать вести блог, подкаст или видеодневник про свои увлечения и открытия.

Нарисовать серию картин, написать рассказы или стихи.

Собрать модель, сделать своими руками поделку или осуществить эксперимент.

Заниматься любимым спортом или попробовать новый.

Больше гулять на свежем воздухе, кататься на велосипеде, плавать.

Составить свой план на следующий учебный год: что хочется попробовать, какие предметы усилить.
Просто наслаждаться летом!

Читать книги — художественные, научные, приключенческие.

Проводить больше времени с семьёй и друзьями.

Отключить гаджеты хотя бы на день — посмотреть на мир вокруг!


«Чек-лист на лето»


